Mensa Minzmihle, Wochenmeni vom 28. Oktober bis 01. November

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Salatbiiffet:

Panang Curry (Kalb)
Basmati Reis
Pak Choi

Spaghetti
Rahmsauce mit
Speckwiirfeli

Chili con Carne
Reis
Knoblibrot

Tortellini
Tomatensauce

Schweinssteak
Senfsauce
Nudeln
Rosenkohl

Rindsgeschnetzeltes
Stroganow
Teigwaren

Poulet Brust
Rotweinsauce
Gemiise Risotto

Hacktatschli
Pfeffersauce
Pommes rissolées
Broccoli

Ofengemiise
mit Kartoffeln
und Feta
Tzatziki

Kiirbiswahe
Niisslisalat mit Apfel
und Senf-Honig
Dressing

Linsen-Spinat-Frittata
Krauter-Chili-Risotto

Peperoni gefiillt mit
Shakshuka
Reis

Taglich frische Salate von unserem Biuffet, verschiedene Teller stehen zur Verfligung

Vegan: @

Lauchcreme-
Suppe

Tomaten-
Cremesuppe

Minestrone

Gerstensuppe

Linzerschnitte

Schoggicreme

Berliner

Caramelkopfli

Meniiplane: www.wvb.gr.ch



